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Obstbaumschnitt 
Mitzubringen: Baumschere, -säge, 
Arbeitshandschuhe 
Edgar Brohm 
Samstag, 02.03.19, 14.00 - 17.00 Uhr, € 8,00 
Treffpunkt: Parkplatz des 
Gemeindezentrums, 96151 Breitbrunn 
 
Nistkästen selbst bauen und individuell 
gestalten 
Geeignet für Kinder im Alter von 6 bis 12 
Jahren. 
Mitzubringen: strapazierfähige Kleidung, 
Hammer, wenn vorhanden Akkubohrer inkl. 
Satz Bits 
Reiner Lang, Dr. Christine Thorn 
Dienstag, 05.03.19, 10.00 - 11.30 Uhr, € 5,00 
zzgl. € 10,00 pro Nistkasten 
 
Schimmel in der Wohnung vermeiden und 
bekämpfen 
In Kooperation mit dem Siedlerverein 
Knetzgau. 
Hans Bieberstein 
Donnerstag, 07.03.19, 19.00 - 21.15 Uhr, € 
9,00 (für Mitglieder des Siedlervereins 
kostenlos) 
Kursort: Siedlerheim, Schultheißstr. 2, 97478 
Knetzgau 
 
Obstbaumschnitt 
Mitzubringen: Baumschere und -säge, 
Arbeitshandschuhe 
Edgar Brohm 
Freitag, 08.03.19, 14.00 - 17.00 Uhr, € 8,00 
Treffpunkt: Gebrüder-Mendel-Haus, 97514 
Dankenfeld 
 
Vögel in der Agrarlandschaft – wird der 
stumme Frühling nun Realität? 
In Kooperation mit dem Unibund Würzburg 
Dr. Peter Biedermann 
Freitag, 08.03.19, 18.00 - 19.00 Uhr, 
kostenlos 
 
 

Zum Ausmisten zu schade – 
Vom alten Kleidungsstück zum neuen 
Lieblingsteil 
Vorkenntnisse im Nähen sind nicht 
erforderlich. 
Mitzubringen: Nähmaschine 
Monika Dittmann 
Dienstag, 12.03.19 (Vorbesprechung), 10.00 - 
11.00 Uhr; danach 4x dienstags, ab 19.03.19, 
10.00 - 13.00 Uhr, € 55,00 
 
Die ersten Wildkräuter, Bitterpulver und 
Baumknospennaschen zum Frühjahrsfasten 
nach Hildegard von Bingen 
Kerstin Hertinger 
Donnerstag, 14.03.19, 18.30 - 20.00 Uhr, € 
11,00 zzgl. € 5,00 Material 
 
Sanierungsmöglichkeiten und potenzielle 
Förderungen für Wohngebäude 
Andreas Binder 
Donnerstag, 14.03.19, 19.00 - 21.15 Uhr,  
€ 8,00 
Kursort: Bürgertreff Untertheres, Hauptstraße 
12, 97531 Theres OT Untertheres 
 
Besichtigung der Haßfurter Power-to-Gas-
Anlage: ein Meilenstein für das Gelingen 
der Energiewende 
Norbert Zösch 
Freitag, 15.03.19, 14.00 - 15.30 Uhr, 
kostenlos 
Treffpunkt: Am Hafen 1, bei Firma 
Weyermann, 97437 Haßfurt 
 
Obstbaumschnitt von alten Bäumen 
Mitzubringen: Baumschere und -säge, 
Arbeitshandschuhe 
Andreas Kiraly 
Samstag, 16.03.19, 10.00 - 12.00 Uhr, € 8,00 
Treffpunkt: Ökologische Station 
Fabrikschleichach, Glashüttenstr. 5, 96181 
Rauhenebrach OT Fabrikschleichach 
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Beikost – der erste Brei 
In Kooperation mit dem Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten (AELF) 
Schweinfurt. Die Kurskosten werden vom 
AELF im Rahmen des Projekts ‘Junge 
Eltern/Familien mit Kindern bis zu drei Jahren’ 
übernommen. 
Melanie Weber 
montags, 2x, 18.03.19 und 25.03.19, 10.00 - 
11.30 Uhr, kostenlos 
Anmeldung unter www.aelf-
sw.bayern.de/ernaehrung oder im UBiZ 
Anmeldeschluss: 08.03.19 
 
Photovoltaik:  
Mit Sonnenstrom & Speicher unabhängig vom 
Strompreis 
Rainer Walter-Helk 
Dienstag, 19.03.19, 19.00 - 21.30 Uhr, € 10,00 
Kursort: „Alte Schule“, Dorfstraße 22, 97503 
Gädheim 
 
Frühjahrsputz für Körper und Seele mit 
Wildkräutern und mehr 
Ute Solf 
Mittwoch, 20.03.19, 18.30 - 21.00 Uhr, € 15,00 
zzgl. € 7,00 Material 
 
Gering investiert – viel gespart?  
In Kooperation mit der Überlandzentrale 
Mainfranken 
Alexander Wolf 
Mittwoch, 20.03.19, 19.00 - 20.30 Uhr, 
kostenlos 
Kursort: Rathaus-Saal, Kirchgasse 3, 97539 
Wonfurt 
 
Mein Neubau, die Ausführung und die 
potenziellen Fördermöglichkeiten 
Andreas Binder 
Donnerstag, 21.03.19, 19.00 - 21.15 Uhr,  
€ 10,00 
Kursort: Rummelsberger Diakonie, 
Parkstraße 3, 97500 Ebelsbach 
 
 

Planung eines Traumgartens I –Workshop 
Moira Scholz 
Teilnehmerbegrenzung: 4 - 5 Gärten; pro 
Garten ist je ein weiterer Teilnehmer möglich. 
Moira Scholz 
Freitag, 22.03.19, 19.00 - 21.00 Uhr und 
Samstag, 23.03.19, 9.00 - 17.00 Uhr (1 Std. 
Mittagspause),  
€ 100,00, Begleitperson € 30,00 inkl. 
Materialkosten 
 
Initiativen für eine regionale und 
nachhaltige Entwicklung 
An diesem Abend stellen sich die Solawi 
Bamberg und die Regionalwert AG 
Unterfranken in Vorbereitung vor und laden zu 
einer anschließenden Diskussion über 
Möglichkeiten für eine nachhaltige Zukunft 
ein. 
Heike Kettner, Jimmy Weber 
Freitag, 22.03.19, 19.00 - 21.00 Uhr, € 12,00 
 
Backstubenführung: Die Philosophie einer 
Naturbäckerei 
Michael Oppel 
Samstag, 23.03.19, 17.00 - 19.00 Uhr, € 3,00 
Treffpunkt: Bäckerei Oppel, Hauptstr. 19, 96181 
Rauhenebrach OT Untersteinbach 
 
Einführung in die Alpaka-Welt  
Mitzubringen: festes Schuhwerk und der Witterung 
entsprechende Kleidung  
Anja & Stefan Lipka 
Sonntag, 24.03.19, 14.00 - 15.30 Uhr, € 12,00 (inkl. 
1 Paar Alpaka-Wollsocken)  
Treffpunkt: Hofladen Alpakahof-Lipka, Dorfstr. 9, 
97483 Eltmann OT Weisbrunn 
 
DIY: Naturseife selbst herstellen 
ist vorteilhaft), arbeitstaugliche Kleidung 
Margit Ehehalt-Lewin 
Donnerstag, 28.03.19, 14.30 - 18.00 Uhr, € 25,00 
zzgl. € 15,00 Materialkosten inkl. Skript 
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Libellen – Faszinierende Jäger der Lüfte 
Josline Griese, Jürgen Thein 
Donnerstag, 28.03.19, 19.00 - 20.30, kostenlos 
 
DIY: Milchseifen selbst herstellen 
Für alle, die es cremig lieben - Aufbauworkshop 
Vorkenntnisse im Seife-Rühren sind erforderlich. 
Mitzubringen: Pürierstab, zwei Messbescher mit 
Ausgusstülle (Kunststoff! mit 1 und 2 Liter 
Fassungsvermögen), ein kleiner Kochtopf, ein 
Teigschaber, eine kleine Schüssel, 2 Seifenformen 
(1 Liter) aus Kunststoff oder Silikon (mit Deckel ist 
vorteilhaft), arbeitstaugliche Kleidung 
Margit Ehehalt-Lewin 
Freitag, 29.03.19, 14.30 - 17.00 Uhr, € 20,00 zzgl. € 
17,00 Materialkosten inkl. Skript 
 
Eselwanderung – Der Zabelstein im Mittelalter 
Mitzubringen: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, 
evtl. Brotzeit und Zeckenschutz 
Sandra Pfister 
Freitag, 29.03.19, 15.00 - 17.30 Uhr, € 5,00 
(Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren), 
Familienpreis € 15,00 
Treffpunkt: Steigerwald Erlebnishof, 97513 
Michelau, OT Neuhof 5 
 
Landwirtschaft im Reich der Insekten – Die 
verborgene Welt heimischer Borken- und 
Ambrosiakäfer 
In Kooperation mit dem Unibund Würzburg. 
Maximilian Lehenberger 
Freitag, 29.03.19, 19.00 - 20.30 Uhr, kostenlos 
 
Traditionelles Bogenschießen für Erwachsene 
und Jugendliche auf dem 3D Bogenparcours 
Zeller Forst 
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung und Getränk 
Zeller Forst Team, Helga Rhein 
Samstag, 30.03.19, 10.00 - 13.30 Uhr, € 55,00 
(inkl. Leihausrüstung) 
Treffpunkt: Marswaldspielplatz zwischen Zell a. E. 
und 97514 Oberschleichach (GPS-Koordinaten: 
49.953563, 10.581073) 

Beachten: Es können auf Anfrage auch individuelle 
Termine mit dem Zeller Forst Team vereinbart 
werden. Tel. 09529/92220 
 
Weidenkunst – Flechten eines freien Objektes 
Mitzubringen: Gartenschere, Pfriem oder 
Stricknadel, kleines schweres Gewicht  
Susanne Hilbich 
Samstag, 30.03.19, 14.00 - 18.00 Uhr, € 20,00 zzgl. 
ca. € 5,00 Materialkosten 
 
Für alle Veranstaltungen ist vorherige 
Anmeldung erforderlich!  
09529.9222-0, anmeldung@ubiz.de oder 
info@ubiz.de 
 
ENERGIE-SPRECHSTUNDEN: 
 
Ansprechpartner:  
Günter Lieberth, 09529.9222-13 
Sprechzeiten: 
Mo. bis Do. 09.00 - 12.00 Uhr und  
  13.00 - 15.00 Uhr 
energieberatung@ubiz.de, www.ubiz.de 
 
Die Sprechtage in Ebern, Haßfurt, Hofheim 
und Zeil finden donnerstags statt. Termine 
werden jeweils um 16.00 Uhr, 16.40 Uhr und 
17.20 Uhr vergeben. 
 Ebern am 21.03. 

Ort: Ämtergebäude, Rittergasse 3, Zimmer 
202 

 Haßfurt am 07.03. 
Ort: Stadtwerk, Augsfelder Straße 6 

 Hofheim am 14.03. 
Ort: Obere Sennigstraße 4, VG-Neben-
gebäude, Bauverwaltung, Zimmer 3 

 Zeil am Main am 28.03. 
Ort: Stadtwerke, Bamberger Straße 20, 
Sitzungssaal, Zimmer 13 

 UBiZ: montags bis donnerstags vereinbar 


